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Vous êtes au CeGIDD 53  

(Centre Gratuit d’Information, de Dépistage et de Diagnostic  des infections 

sexuellement transmissibles, du VIH et des hépatites),  

Centre de santé sexuelle de la Mayenne. 

Vous venez pour un dépistage du VIH, des IST (=Infections Sexuellement Transmissibles) ou 

parce que vous avez des symptômes ou des signes cliniques ?  

Vous avez des questions,  ou peut-être des difficultés, en lien avec la sexualité ? 

Vous avez changé de partenaire ? Vous voulez arrêter les préservatifs avec votre partenaire 

actuel ? Vous avez eu un(e) partenaire occasionnel ou plusieurs? Vous pensez avoir pris un/des 

risque(s) ?  

Vous êtes au bon endroit pour prendre soin de votre santé sexuelle ! 

 

Ici, vous serez pris en charge sans jugement et en toute confidentialité, dans le respect du 

secret médical.  

Vous pouvez même demander l’anonymat si cela vous met plus à l’aise.  C’est-à-dire que vos 

examens de laboratoire et votre dossier médical peuvent être identifiés avec un numéro à la 

place de votre nom. Dans ce cas, le numéro attribué est à conserver précieusement et vous 

sera demandé obligatoirement pour la remise des résultats.  

Vous allez être reçu(e) par un médecin et/ou un(e) infirmier(e).  

Ne soyez pas surpris(e) ! Différents thèmes sont abordés 

systématiquement avec tous les usagers, tels que l’orientation 

sexuelle, le nombre de partenaires, l’utilisation ou non de 

préservatifs, les consommations, les antécédents de violences 

(physiques, psychologiques, sexuelles), de rapports sexuels non 

consentis, les relations sexuelles en échange d’argent ou d’autre 

chose … 

Vous pouvez vous exprimer librement, et vous êtes également libre de ne pas répondre aux 

questions qui vous sont posées. 

Vous pouvez aussi nous faire part de toute préoccupation, difficulté ou question 

en lien avec votre sexualité  (éjaculation précoce, troubles de l’érection, 

troubles du désir ou du plaisir, douleurs lors des rapports sexuels…). 
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Généralement, le dépistage proposé comportera une prise de sang, une analyse d’urine  ou 

un auto-prélèvement vaginal ; en complément, une mise à jour des vaccins pourra vous être 

proposée.  

 

 

 

 

 

Des consultations CeGIDD (dépistage et santé sexuelle) sont proposées par le CFPD : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’équipe du CeGIDD.  

Une équipe (secrétaires, médecins, infirmiers, psychologue, sexologue) 

et un NUMERO UNIQUE : 02 43 66 50 55 

Les RESULTATS seront disponibles UNE SEMAINE PLUS TARD 

 A LAVAL, du lundi au vendredi sur RENDEZ-VOUS  

Centre Hospitalier de Laval ; niveau 02 

 

 A MAYENNE, sur RENDEZ-VOUS  

CSAPA, 67 boulevard Paul Lintier 

 A CHATEAU GONTIER, sur RENDEZ-VOUS  

Antenne solidarité, 10 Rue Olivier de Rougé 

 


